
Приложение 1 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ООО 

 

Направление курсов 

ВД 

Наименование курсов 

ВД 

Всего часов в неделю/год 

5 6 7 8 9 

Регулярные внеурочные занятия по курсам ВД 

Общеинтеллектуальное 

Дополнительные главы 
математики 

1/34 1/34 1/34   

Говорим по-английски    1/34  

Трудные вопросы 
синтаксиса и 

пунктуации 

    1/34 

Школа юного 

географа-
исследователя 

 1/34 1/34   

Занимательный 

английский 

1/34 1/34    

Проектно-
исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 
направление.. 

    1/34 

Духовно-нравственное 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Я,ты,он,она – вместе 

целая страна 

1/34     

Социальное 

Моя Россия – мои 
горизонты 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Финансовая 

грамотность 

   1/34 1/34 

Тропинка к своему Я 1/34     

Спортивно-

оздоровительное 

Подвижные игры 1/34 1/34    

Мир спортивных игр   1/34 1/34  

Общекультурное 

Вокальное пение 1/34 1/34    

Волшебный мир 
искусства 

1/34 1/34 1/34   

Общий объем часов на обучающегося 9/306 8/272 6/204 5/170 5/170 

Деятельность ученических сообществ 

Общеинтеллектуальное 
Школьное научное 
общество учащихся  

  1/34 1/34 1/34 

Духовно-нравственное Волонтерский отряд   1/34 1/34 1/34 

Социальное Совет обучающихся     1/34 1/34 

Детская организация 

«Орлята России» 

1/34     

Спортивно-

оздоровительное 

      

Общекультурное Школьный медиацентр   1/34 1/34 1/34 1/34 

Общий объем часов на обучающегося 1/34 1/34 3/102 4/136 4/136 

Общее количество часов 10/340 9/306 9/306 9/306 9/306 
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