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РАЗДЕЛ 1. 

 «КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ» 
1.1 Пояснительная записка 

 

К общей проблеме совершенствования методов воспитания школьников 

относится и проблема поиска новых путей эстетического развития детей. Приобщение 

учащихся к музыкальному искусству через пение как один из доступнейших видов 

музыкальной деятельности является важным средством улучшения их 

художественного и эстетического вкуса. 

        На современном этапе возрос интерес к новым музыкальным синтетическим 

жанрам, и одна из задач педагога состоит в том, чтобы помочь ребёнку разобраться во 

всём многообразии музыкальной палитры и дать возможность каждому учащемуся 

проявить себя в разных видах музыкальной деятельности. 

Данная дополнительная общеразвивающая программа направлена на вокальное 

воспитание, которое оказывает влияние на эмоционально-эстетическое развитие 

личности ребёнка. Занятия в вокальной студии способствуют развитию музыкальной 

памяти, выработке и развитию интонационного и ладового слуха, развитию 

творческой фантазии. 

Направленность программы – художественная. 

Вид программы: 

- по степени авторства – модифицированная (составлена на основе программы   

«Школьный хор»  Струве Г.) 

- по уровню сложности – базовая. 

Язык реализации программы – русский. 

Перечень нормативных документов: 

Программа разработана в соответствии с государственными требованиями к 

образовательным программам системы дополнительного образования детей на 

основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

3. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года 

№ 678-р. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 год. 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 



«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Приказом Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-

р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

7. Постановление Правительства Калужской области от 29 января 2019 года 

№ 38 «Об утверждении государственной программы Калужской области «Развитие 

общего и дополнительного образования в Калужской области». Подпрограмма 

«Дополнительное образование» государственной программы Калужской области 

«Развитие общего и дополнительного образования в Калужской области».  

8. Устав школы. Положение об организации и осуществлении 

образовательной деятельности по дополнительному образованию. 

Актуальность программы 

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

соотносится с тенденциями развития дополнительного образования и согласно 

Концепции развития дополнительного образования способствует:  

 созданию необходимых условий для личностного развития учащихся, 

позитивной социализации и профессионального самоопределения;

 удовлетворению индивидуальных потребностей обучающихся в 

художественно-эстетическом, нравственном развитии; 

 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся, выявление, 

развитие и поддержку талантливых учащихся;

 обеспечение духовно-нравственного  воспитания учащихся;

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья учащихся.

 

Вокальное воспитание было и остается актуальным во все времена. Занятия в 

вокальной студии способствуют развитию музыкальной памяти, выработке и развитию 

интонационного и ладового слуха, развитию творческой фантазии. Приобщение к 

музыкальной культуре родного края имеет большое значение в духовно – 

нравственном воспитании учащихся, в их патриотическом воспитании, особенно, 

когда учащиеся вокального кружка принимают участие в концертах для ветеранов 

войны и труда, а также выступление на празднике, посвященном 23 февраля, дню 

защитника Отечества.   Вокальное воспитание и развитие хоровых навыков 

объединяются в единый педагогический процесс, являющий собой планомерную 



работу по совершенствованию голосового аппарата  ребёнка.  Способствуют 

формированию и становлению всесторонне и гармонично развитой личности ребенка. 

Хоровое пение  -  один из самых массовых и доступных видов детского 

исполнительства - формирует позитивное отношение ребенка к окружающему миру, 

запечатленному в музыкальных образах, к людям, к самому себе. Уже в младшем 

школьном возрасте, знакомясь с лучшими образцами хоровой музыки, дети учатся 

индивидуально-личностной оценке разнообразных явлений музыкального искусства. 

Отличительные особенности 

Программа отличается от других программ тем, что:  

 позволяет расширить возможности вокального искусства;  

 она ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных 

способностей школьников разных возрастных групп соразмерно личной 

индивидуальности;  

 содержание программы «Хор им. С.С. Туликова» может быть основой для 

организации учебно-воспитательного процесса по индивидуальной траектории, 

развития вокальных умений и навыков как групп обучающихся, так и отдельно 

взятых учеников; 

 программа вокальной студии имеет четкую содержательную структуру на 

основе постепенной (от простого к сложному) реализации задач тематического 

блока. 

Новизна программы. 

 Реализация программы и занятия хоровым пением в школе открывают 

значительные перспективы для музыкально- эстетического самовыражения 

обучающихся, отражают мое стремление помочь детям полноценно реализовать свои 

возрастные особенности в сообществе своих сверстников, обеспечивают высокий 

уровень эмоционально-личностной вовлеченности детей в процесс коллективного 

пения, создания в процессе хорового исполнения художественно-исполнительского 

образа. 

Целесообразность.  

 Ребенку этого возраста довольно непросто освоить процесс коллективного 

певческого исполнения. Но это препятствие практически не снижает изначального 

стремления ребенка к проявлению своей вокальной индивидуальности через участие в 

художественно-творческом коллективе. Из психологии известно, что лично-значимым 

продуктом деятельности для ребенка 7-11 лет становится только то, во что он вложил 

силы своей души, где проявил воображение, испытал свое терпение, реализовал 

способности. В этой связи я разделяю точку зрения академика Б.В. Асафьева, который 

многократно подчеркивал, что ребенок, активно осваивающий коллективные формы 

музыкального исполнения, способен качественно по-иному, более глубоко и полно 

воспринимать музыкальное искусство. 



Основные показатели эффективности реализации данной программы: 
- высокий уровень мотивации учащихся к певческому исполнительству (сохранность 

контингента 100%) 
- творческая самореализация учащихся, участие коллектива в творческой жизни 

школы, массовых мероприятиях. 
 
Адресат программы: В вокально-хоровой студии «Хор им. С.С. Туликова» 

занимаются учащиеся от 7-11 лет.  Получение образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья может быть организовано совместно с 

другими обучающимися. Количество обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья устанавливается из расчета не более 3 обучающихся при получении 

образования с другими учащимися. 

Состав группы: постоянный, разновозрастной 

Объём программы: 108 часов 

Сроки освоения программы: 1 год 

Режим занятий: 2 раза в неделю 

Форма обучения: очная. Программа может быть реализована в очно-заочной форме и 

дистанционно с помощью интернет-ресурсов. 

Формы организации образовательной деятельности: групповая, студия 

Формы проведения занятий: комбинированные, теоретические, практические 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы:  

Эстетическое и духовное развитие личности ребёнка путём овладения основами 

хорового пения. 

Задачи: 

1.  Образовательные:    постановка голоса, формировать вокально - хоровые навыки, 

знакомство с вокально - хоровым репертуаром. 

2.  Воспитательные:   воспитать вокальный слух как важный фактор пения в единой 

певческой манере, воспитать организованность, внимание, естественность в момент 

коллективного музицирования, привить навыки сценического поведения.  



3.  Развивающие:    развивать музыкальные способности детей и потребности младших 

школьников в хоровом и сольном пении, а так же развивать навыки эмоционального, 

выразительного пения. 

1.3 Содержание программы 

Учебный план 

№ Наименование разделов, 

тем 

 

Количество часов Фиксация 

результатов Вс

его 

теор

ия 

практика 

1. Певческая установка. 

Певческое дыхание. 

 

10 

 

3 

 

7 

Ровное дыхание по 

фразам с элементами 

пунктирного ритма. 

2. Музыкальный звук. Высота 

звука. Работа над 

звуковедением и чистотой 

интонирования. 

 

26 

 

       8 

 

18 

Правильное чистое 

интонирование. 

3. Работа над дикцией и 

артикуляцией. 

 

22 

 

       2 

 

20 

Чёткая дикция и 

правильная 

артикуляция. 

4. Формирование чувства 

ансамбля. 

 

20 

       

       5 

 

15 

Исполнение в унисон. 

5. Формирование 

сценической культуры. 

Работа с фонограммой. 

 

30 

 

      5 

 

25 

Артистизм в 

исполнении, показ 

настроение и чувств 

мимикой лица. 

 Итого:  108     23 

 

        85 

 

 

 

Содержание программы 

 

1. Вводное занятие (2 часа) 

Теория: Техника безопасности, соответствующая внутренним инструкциям. Правила 

поведения на занятиях и в образовательном учреждении (внимание, аккуратность, 

вежливость, сменная обувь и т.д.) 

2. Постановка голоса (5 часов) 

Теория: Певческая установка и навыки певческого дыхания.  «Зевок» - методический 

приём произвольного опускания гортани. Теория образования звука и работа 

вокального аппарата. 

Практика: Укрепление и развитие певческого диапазона. «Слушать и слышать себя!» 

 

3. Постановка вокального дыхания (5 часов) 



Теория: Дыхательные упражнения на разные виды техники: «Свечка (3, 5, 7 свечей)», 

«Снайпер», «Упрямая свечка», «Комарик», «Раздувание огня», « Собачка» и др. 

Практика: Певческое дыхание и развитие всего организма. Длинные фразы - 

разумный, экономичный выдох. Вдох между фразами в быстром произведении. 

Упражнения на грамотное распределение дыхания. Дыхательные упражнения на 

разные виды техники: «Свечка (3, 5, 7 свечей)», «Снайпер», «Упрямая свечка», 

«Комарик», «Раздувание огня», «Собачка» и др. 
 

4. Упражнения на выявление тембровой окраски голоса (26 часов)  

Теория: Упражнения на выявление тембровой окраски голоса: акапелла, двухголосие 

(параллельное движение 3, 6), на разные виды голосоведения, на отработку ровного 

дыхания, на выравнивание гласных. 

Практика: Пение в унисон упражнений и мелодий разучиваемых песен, пение 

упражнений а’капелла; упражнений на освоение двухголосия (параллельное 

движение 3, 6) – для ансамбля. 

Упражнения на разные виды голосоведения, на отработку ровного дыхания, на 

выравнивание гласных. Развитие ощущения правильного  резонирования и 

активности работы артикуляционного аппарата.  Прорабатываем упражнения на 

развитие гармонического слуха.   

 

5. Дыхательная гимнастика (для постановки правильного дыхания по 

Стрельниковой) (22 часа) 

Теория:  Дыхательная гимнастика (по Стрельниковой). 

Практика: Упражнения для развития и укрепления вокального дыхания. Отработка 

правильного диафрагматического дыхания. Знакомство с навыками «цепного 

дыхания» (для ансамбля). Работа над произнесением одной мысли на одном дыхании. 

 

6.  Пение учебно-тренировочного материала (20 часов) 

Теория: Разъяснение теоретических основ применения упражнений. 

Практика: Распевания, содержащие дыхательные упражнения, мелодии -попевки на 

необходимые виды техники (пение с закрытым ртом, на определённые гласные, слоги, 

на сглаживание разницы в произношении гласных звуков, на переходные звуки, на 

улучшение звукообразования, на расширение диапазона, на отработку мелодических 

или ритмических сложностей). 

 

7. Распевание как эмоциональная настройка вокалиста (10 часов) 

Теория: Распределение внимания и слуховой контроль. 

Практика: Распевания на дикцию, на развитие и укрепление певческого дыхания. 

Проработка упражнений с усложнением и ускорением.  Мышечный автоматизм и 

слуховой «контроль» поющего. Упражнения на переходы к многоголосию от унисона, 

через квинты к трезвучиям. 

 

8. Совершенствуем несложные элементы двухголосия (10 часов) 

Теория: Понятие полифония и гомофония в музыке. 



Практика: Совершенствуем несложные элементы двухголосия – подголоски, 

фрагментарное пение в терцию, фрагментарное отдаление и сближение голосов – 

принцип «веера» (для ансамбля). Упражнения на создание ритмического ансамбля (для 

ансамбля). Пение с микрофоном упражнений и отрывков из песен и запись в 

компьютер с последующим прослушиванием и просмотром записи. 

9. Тренинг на эмоции и сценическую речь (10 часов) 

Теория: Введение в сценическую репетиционную работу таких понятий, как идея, 

тема песни, предлагаемые обстоятельства, темпоритм. 

Практика: Нарабатываем «специальное состояние», которое позволяет комфортней 

чувствовать себя в жизни, на сцене, отрабатываем навыки актёрского мастерства. 

Работа над эстрадным номером: развиваем умение раскрыть индивидуальность песни, 

выстроить драматургию номера. Этюды для тренировки актёрской природы в 

разнообразных сценических ситуациях. Учимся не только петь, но и красиво, грамотно 

оформлять свои действия на сцене. Уметь сочетать пение с  простейшими 

танцевальными движениями. Вырабатываем осознанное ощущение пространства для 

грамотного и уверенного расположения ансамбля на сцене. 
 

1.4 Планируемые результаты 

Личностные результаты:  

 

 Воспринимает эмоционально музыку, положительно относится к музыкальным 

занятиям, уважительно и      доброжелательно относится к чувствам другого человека. 

Понимает значение музыкального искусства в жизни человека.    Дает оценку результата 

собственной музыкально-исполнительской деятельности. Понимает о роли музыки в 

собственной жизни. 

 

Предметные результаты:  

-   Правильная посадка или положение стоя при пении. Ровное дыхание по фразам. 

-  Развивает муз. слух при пении в хоре. Чисто исполняет унисон. Поет двухголосье. 

-  Чёткая дикция и артикуляция при пении. 

- Формирование чувство такта, ритма и звуковедения. 

 - Ровное дыхание по фразам. Цепное дыхание. 

-  Правильное формирование звуков. 

-  Показывает сценическое мастерство. Правильно вступает в песню и после 

проигрыша. 

-   Хорошо работает с фонограммой. 

 



Метапредметные результаты: 

- Воспринимает музыкальное произведение и мнение других людей о музыке. Чувство 

ансамбля при пении. 

- Слушает не только себя, но и других. Подстраивается к правильному звуку. 

-  Исполняет не сложные скачки в мелодии. 

- Взаимная дикция. Прислушивается к соседним певцам. 

- Не выделяется громким исполнением. Формируется чувство ансамбля. Пробует 

импровизировать. 

-  Чувствует себя комфортно в коллективе.  Исполняет сольные партии. Осознает, что 

хор-это единство коллектива. 

 
РАЗДЕЛ 2. 

«КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ» 

Календарный график 

Первое полугодие. 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Дата проведения 

1-2. Знакомство с песней. Работа с 

мелодией. 

2 

04.09.2023 

3.  Навыки пения сидя и стоя. 1 

06.09.2023 

4-5. Смена дыхания в песне. Мягкая 

атака звука. 

2 

11.09.2023 

6. Дикция звуков. 1 

13.09.2023 

7-8. Артикуляция.  Развитие 

согласованности 

артикуляционных звуков. 

2 

18.09.2023 

9. Работа с фонограммой. 1 

20.09.2023 



10-11. Культура поведения на сцене. 

Актерское мастерство. 

2 

25.09.2023 

12. Выступление на концерте.  1 

27.09.2023 

13-14. Певческая установка. Различные 

характеры дыхания. 

2 

02.10.2023 

15. Различные характеры дыхания.  1 

04.10.2023 

16-17. Способы формирования звуков  в 

различных регистрах.  Дикция. 

2 

09.10.2023 

18. Артикуляция. 1 

11.10.2023 

19-20. Певческое дыхание. 

Формирование чувства ансамбля 

2 

16.10.2023 

21. Унисон в песне.   1 

18.10.2023 

22-23. Актерское мастерство.  Подготовка 

к выступлению. 

2 

23.10.2023 

24. Выступление на концерте.   1 

25.10.2023 

25-26. Знакомство с песней.  Мелодизм 2 

08.11.2023 

27. Звуковедение. 1 

13.11.2023 

28-29. Певческое дыхание.  Дыхание по 

фразам. 

2 

15.11.2023 

30. Пение каноном. 1 

20.11.2023 

31-32. Унисон в песне.  Работа с 

солистом. 

2 

22.11.2023 

33. Чистота интонирования. 1 

27.11.2023 



34-35. Сценическое мастерство. 

Соединение партий. 

2 

29.11.2023 

36. Выступление на концерте. 1 

04.12.2023 

37-38. Освоение навыков  пения сидя и 

стоя. Распевки, попевки. 

2 

06.12.2023 

39. Мелодизм в песне. 1 

11.12.2023 

40-41. Звуковедение.  Певческое дыхание. 2 

13.12.2023 

42. Дикция. 1 

18.12.2023 

43-44. Артикуляция.  Унисон и различные 

элементы дыхания. 

2 

20.12.2023 

45. Двухголосье. 1 

25.12.2023 

46. Соединение партий. 1 

27.12.2023 

47-48. Сценическое искусство.  

Выступление. 

2 

30.12.2023 

Всего 

часов за 1 

полугодие: 

 52 часа  

 

Второе полугодие . 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Дата проведения 

1. Знакомство с песней. 1 

10.01.2024 

2-3. Звуковедение.  Работа с мелодией. 2 

15.01.2024 

4. Дикция и артикуляция. 1 

17.01.2024 



5-6. Дыхание по фразам.  Соединение 

партий. 

2 

22.01.2024 

7. Работа над культурой 

выступления. 

1 

24.01.2024 

8-9. Сценическое мастерство.  

Исполнение песен. 

2 

29.01.2024 

10. Знакомство с песней. 1 

31.01.2024 

11-12. Работа над мелодией.  

Звуковедение. 

2 

05.02.2024 

13. Чистое интонирование. 1 

07.02.2024 

14-15. Певческое дыхание.  Дыхание по 

фразам. 

2 

12.02.2024 

16. Унисон в песне. Выступление на 

конкурсе «Таланты без границ» 

1 

14.02.2024 

17-18. Элементы двухголосья.  Культура 

поведения на сцене. 

2 

19.02.2024 

19. Соединение партий. 1 

21.02.2024 

20-21. Сценическое мастерство.  

Исполнение песни. 

2 

26.02.2024 

22. Повторение песен. 1 

28.02.2024 

23-24. Мелодизм.  Дикция, артикуляция 2 

04.03.2024 

25. Пение по фразам. 1 

06.03.2024 

26-27. Чистое интонирование.  Унисон в 

партиях. 

2 

11.03.2024 



28. Соединение голосов. 1 

13.03.2024 

29-30. Видео урок  «Исполнение песен 

современных хоровых 

коллективов» 

2 

18.03.2024 

31. Презентация на тему 

«Сценическое мастерство». 

1 

20.03.2024 

32-33. Видео урок по теме «Что такое 

певческое дыхание?» 

2 

01.04.2024 

34. Просмотр  музыкального 

мультфильма «Рыжий, рыжий, 

конопатый» 

1 

03.04.2024 

35-36. Разучивание песни по аудио 

записи 

2 

08.04.2024 

37. Работа над песней, продолжать 

разучивание 

1 

10.04.2024 

38-39. Показ видео концерта группы 

«Непоседы» 

2 

15.04.2024 

40. Самостоятельное повторение 

песен. 

1 

17.04.2024 

41-42. Видео урок на тему «Актерское 

мастерство на сцене» 

2 

22.04.2024 

43. Самостоятельная репетиция 

музыкально-ритмических 

движений. 

1 

24.04.2024 

44.  Работа над сценическим 

мастерством. 

1 

06.05.2024 

45-46. Самостоятельная  работа  над  

чистым интонированием в песнях. 

2 

08.05.2024 



47. Исполнение любой песни года по 

видео или аудио записи. 

1 

13.05.2024 

48-49. Исполнение любой песни года по 

видео или аудио записи. 

2 

15.05.2024 

50. Исполнение любой песни года по 

видео или аудио записи. 

1 

20.05.2024 

51-52. Исполнение любой песни года по 

видео или аудио записи. 

2 

22.05.2024 

53. Исполнение любой песни года по 

видео или аудио записи. 

1 

27.05.2024 

Всего 

часов за 2 

полугодия: 

 56 часов  

Всего 

часов за 

год: 

Теория: 

Практика: 

 8 часов 

100 часов 

 

 

2.2. Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение программы:  

Данная программа реализовывается при взаимодействии следующих составляющих её 

обеспечение. Оформление и техническое обеспечение кабинета соответствует 

содержанию программы, постоянно обновляется учебным материалом и наглядными 

пособиями. Общие требования к обстановке в кабинете: чистота, освещённость, 

проветриваемость кабинета; стол педагога, ученическая доска. Свободный доступ или 

возможность организации занятий на сцене актового зала. 

Информационное обеспечение:  

 пианино; 

 микрофоны шнурованные и радиомикрофоны; 

 стойки для микрофонов; 

 микшерский пульт; 



 телевизор; 

 DVD – плеер; 

 СD - диски; 

 компьютер. 

Кадровое обеспечение:  

Учитель музыки, руководитель вокально-хоровой студии «Хор им. С. С. Туликова», 

реализует данную программу владеет следующими профессиональными и 

личностными качествами: 

  обладает  специальным музыкально-педагогическим образованием; 

  владеет навыками и приёмами организации музыкальных занятий; 

  знает физиологию и психологию детского возраста;  

  умеет вызвать интерес к себе и преподаваемому предмету; 

  умеет создать комфортные условия для успешного развития личности 

воспитанников;  

  умеет видеть и раскрывать творческие способности воспитанников; 

  систематически повышает уровень своего педагогического мастерства и 

уровень квалификации по специальности.  

 

Педагог имеет музыкально-педагогическое образование. За время работы имеет 

дипломы, почётные грамоты и благодарственные письма.  Прошла многие  курсы 

повышения квалификации в музыкальном образовании для разных возрастов 

школьников.  Принимала участие в конкурсах педагогического мастерства, как 

педагог вокально-хоровой студии.  

2.3 Формы аттестации (контроля) 

 
Время 

проведения 

Цель проведения Форма контроля 

Входной контроль 

В начале 

учебного года 

Определение уровня 

развития учащихся, их 

способностей 

Беседа, опрос, 

тестирование, анкетирование 

Текущий контроль 



В течение всего 

учебного года 

Определение степени 

усвоения обучающимися 

учебного материала. 

Определение готовности детей к 

восприятию нового материала. 

Повышение ответственности и 

заинтересованности 

обучающихся в обучении. 

Выявление 

отстающих и опережающих 

обучение. Подбор наиболее 

эффективных методов и средств 

обучения 

 

Педагогическое 

наблюдение, опрос, 

контрольное   занятие. 

Самостоятельная работа. 

Итоговый контроль 

В конце 

учебного года 

или курса 

Определение изменения 

уровня развития детей, их 

творческих способностей. 

Определение результатов 

обучения. Ориентирование 

обучающихся на дальнейшее 

обучение. Получение сведений 

для совершенствования 

образовательной программы и 

методов обучения. 

Выставка, конкурс, 

концерт, фестиваль, праздник, 

соревнование, творческая 

работа, опрос, фестиваль, 

открытое занятие, 

взаимозачет, игра- испытание, 

переводные и итоговые 

занятия, эссе, коллективная 

рефлексия, коллективный 

анализ работы, отзыв, 

самоанализ, контрольное 

занятие, зачет, олимпиада, 

самостоятельная работа, 

защита рефератов, 

презентация творческих работ, 

демонстрация моделей, 

тестирование, анкетирование и 

др. 

 

*Данная программа не предусматривает выдачу документа об обучении. 

2.4 Оценочные материалы 

Диагностика развития вокальных навыков осуществляется с помощью 

диагностических контрольных заданий по следующим критериям: звуковысотный 

слух, вокальная техника (способ звукообразования, тембр голоса, диапазон, дикция, 

дыхание), эмоциональность. 

Критерии определения уровня развития слуховых навыков: ладовое чувство, 

чувство ритма, мелодический слух, гармонический слух. 

Выявление способностей к исполнительской деятельности: интонация, ритм, 

память, диапазон, качество певческого голоса, эмоциональность, музыкальность, 

особенность характера. Система контроля результативности обучения: 



Вводный контроль осуществляется обучения в начале учебного года. Цель 

вводного контроля: прослушивание, определение голосового диапазона, оценивание 

умений, знаний. 

Также на первом году обучения проводится тематический контроль, целью 

которого является проверка полученных на каждом уроке знаний. 

В конце учебного года – итоговый контроль, который проходит в виде отчётного 

концерта. Результаты вносятся в ведомость итогового контроля. 

Тема 1. Организационное занятие. 

Задание: Спеть любую распевку, попевку, выполнить дыхательное упражнение, 

обращая внимание на качество интонирования, знание мелодии и текста распевок, 

попевок и дыхательных упражнений. 

Критерии оценки: 

Высокий уровень: Знание мелодии и текста попевок, распевок и дыхательных 

упражнений. Внимательное пение, способность улучшить качество пения. Лёгкость в 

исполнении попевок, распевок. Умение исполнить распевку в быстром темпе. 

Средний уровень: Знание мелодии и текста попевок, распевок и дыхательных 

упражнений. Не всегда понимает, как можно улучшить качество пения. Трудности в 

исполнении распевки в быстром темпе. 

Низкий уровень: Обучающийся не знает мелодию и текст распевок, попевок. Поёт 

неуверенно. Исполняет попевки и распевки только по партитуре. Правильно 

выполняет дыхательные упражнения. 

Тема 2. Певческая установка. Певческое дыхание. Цепное дыхание. 

Задание: Исполнение (пение) куплета и припева песни русского композитора по 

одному или дуэтом, обращая внимание певческую установку, качество интонирования 

и используемый вид дыхания. 

Критерии оценки: 

Высокий уровень: Обучающийся владеет и соблюдает правильную певческую 

установку. Обучающийся использует диафрагматическое дыхание, умеет 

использовать цепное дыхание (при пении дуэтом, группой). Дышит между фразами, не 

разрывая слова. Дыхание спокойное. Обучающийся рассчитывает певческое дыхание 

на длинную фразу. 

Средний уровень: Обучающийся владеет и соблюдает правильную певческую 

установку. Обучающийся использует диафрагматическое дыхание только в начале 



пения, а далее использует только грудное. Умеет использовать цепное дыхание (при 

пении небольшим ансамблем, в группе). Дышит между фразами, но не всегда дыхания 

хватает на длинную фразу. 

Низкий уровень: Обучающийся владеет и соблюдает правильную певческую 

установку. Обучающийся использует только грудное дыхание. Берёт дыхание только 

на небольшую фразу. Не умеет рассчитывать дыхание на длинную музыкальную 

фразу. Во время цепного дыхания дышит одновременно с другим певцом (хористом). 

Тема 3. Музыкальный звук. Высота звука. Основы чистого интонирования. 

Унисон. 

Задание: Исполнение (пение) куплета и припева песни русского композитора по 

одному и дуэтом (пение в унисон), обращая внимание на качество интонирования и 

умение петь в унисон. 

Критерии оценки: 

Высокий уровень: Чистое интонирование мелодии песни. Понимание основы 

чистого унисона и умелое пение унисона в дуэте и в хоре. 

Средний уровень: Чистое интонирование мелодии песни. Понимание основы 

чистого унисона, но неточное пение в унисон. 

Низкий уровень: Чистое интонирование только с помощью учителя. Отсутствие 

унисона. 

Тема 4. Основные правила звуковедения. Виды штрихов и дирижёрские 

жесты. 

Задание: Исполнение (пение) куплета и припева песни русского композитора по 

одному, обращая внимание на качество интонирования, использования обучающимся 

штрихов и понимания певцом дирижёрских жестов. 

Критерии оценки: 

Высокий уровень: Понимание обучающимся дирижёрских жестов, исполнение 

мелодии любым предложенным штрихом. 

Средний уровень: Обучающийся понимает дирижёрский жест, но допускает 

незначительные ошибки во время исполнения мелодии. 

Низкий уровень: Обучающийся исполняет мелодию нужным штрихом только по 

словесному объяснению и демонстрационного показа учителем. Дирижёрский жест не 

понимает. 

Тема 5. Правильная дикция и артикуляция. 



Задание: Исполнение (пение) куплета и припева песни русского композитора по 

одному, дуэтом или небольшим ансамблем, обращая внимание на качество 

интонирования, дикцию и артикуляцию. 

Критерии оценки: 

Высокий уровень: Обучающийся знает особенности певческой дикции и 

артикуляции. Соблюдает правила во время пения. Чисто интонирует мелодию, 

понимает дирижёрский жест. 

Средний уровень: Обучающийся знает особенности певческой дикции и 

артикуляции. Соблюдает правила во время пения, но иногда допускает ошибки. Чисто 

интонирует мелодию, понимает дирижёрский жест. 

Низкий уровень: Обучающийся знает особенности певческой дикции и 

артикуляции, но не умеет использовать теоретические знания на практике. Неточно 

интонирует мелодию, понимает дирижёрский жест. 

Тема 6. Формирование исполнения. 

Задание: Исполнение (пение) куплета и припева песни русского композитора 

детским хоровым коллективом, обращая внимание на качество интонирования 

соблюдение ансамбля в хоре. 

Критерии оценки: 

Высокий уровень: Обучающиеся чисто интонируют мелодию. Чистое унисонное 

интонирование в любых темпах и ладах со сложным ритмическим рисунком. 

Исполняют несложные двухголосные песни без сопровождения. Знают и соблюдают 

основы цепного дыхания. 

Средний уровень: Обучающиеся чисто интонируют мелодию, но иногда 

допускают ошибки. Чистое унисонное интонирование в умеренном темпе. Исполняют 

несложные двухголосные песни, с незначительной гармонической поддержкой 

аккомпанемента. Знают и соблюдают основы цепного дыхания. 

Низкий уровень: Обучающиеся допускают ошибки при пении. Отсутствует 

унисонное интонирование мелодии. Исполняют лёгкие двухголосные песни только с 

гармонической поддержкой аккомпанемента. При пении песни не соблюдают основы 

цепного дыхания. 

Тема 7. Формирование сценической культуры. Работа над образом. 

Задание: Исполнение (пение) песни русского композитора детским хоровым 

коллективом, обращая внимание на качество интонирования, умения донести образ до 

слушателей, умения держаться на сцене. 



Критерии оценки: 

Высокий уровень: Чистое интонирование мелодии, пение в характере песни. 

Уверенная манера поведения на сцене, умение выполнять несложные движения под 

музыку. Умение держать микрофон без рекомендаций учителя. В завершении песни-

поклон. 

Средний уровень: Чистое интонирование мелодии. Во время пения отводит 

микрофон от губ, на сцене держится скованно. Движения под музыку забывает. В 

конце пения выполняет поклон только после напоминания учителем. 

Низкий уровень: Чистое интонирование мелодии. Во время пения с микрофоном 

обучающийся забывает текст песни, убирает микрофон от губ. Движения под музыку 

не выполняет. Поёт не в образе музыкального произведения. В конце пения не 

кланяется, а поспешно уходит со сцены. 

 

2.5 Методические материалы 

- особенность организации образовательного процесса – очное обучение; 

- методы обучения : ( словесный, наглядный практический ;объяснительно- 

иллюстративный, частично – поисковый; игровой ) и воспитания( убеждение, 

поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация и др.) 

-формы организации образовательного процесса: групповая ; 

-формы организации учебного занятия – беседа, встреча с интересными людьми, игра, 

концерт, конкурс, круглый стол, мастер – класс, открытое занятие, праздник, 

практическое занятие, представление, презентация, творческая мастерская, 

фестиваль… 

Педагогические технологии : 

-технология индивидуализации обучения, 

-технология группового обучения, 

-технология коллективного взаимообучения, 

-технология модульного обучения, 

-технология дифференцированного обучения, 

-технология разноуровневого обучения, 



-технология развивающего обучения, 

-технология проблемного обучения, 

-технология исследовательской деятельности, технология проектной деятельности, 

-технология игровой деятельности, 

-коммуникативная технология обучения, 

-технология коллективной творческой деятельности, 

-технология портфолио, 

-технология педагогической мастерской, 

-технология образа и мысли, 

-здоровьесберегающая технология, 

-технология-дебаты и др. 

Чёткая структура занятий имеет особое значение. 

Структура занятия 

1. Распевание (вводная часть) Работая над вокально-хоровыми навыками детей, 

необходимо предварительно «распевать» воспитанников в определенных 

упражнениях. Начинать распевание попевок (вокализа, упражнений) следует в 

среднем, удобном диапазоне, постепенно транспонируя его вверх и вниз по полутонам. 

Для этого отводится не менее 5 мин. Время распевания может быть увеличено, но не 

уменьшено. Задачей предварительных упражнений является подготовка голосового 

аппарата ребенка к разучиванию и исполнению вокальных произведений. Такая 

голосовая и эмоциональная разминка перед началом работы - одно из важных средств 

повышения ее продуктивности и конечного результата. 

2. Пауза. Для отдыха голосового аппарата после распевания необходима пауза в 1-2 

минуты (физминутка). 

3. Основная часть. Работа направлена на развитие исполнительского мастерства, 

разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий по нотам. Работа над 

чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, 

динамическими оттенками. 

4. Заключительная часть. Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и 

делают его более эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным 

артистичным исполнением. 



• занятие-экскурсия: экскурсии в музыкальную школу. - занятие-праздник: подготовка 

к празднику, его ожидание является эмоциональным стимулом развития каждого 

ребенка и всего коллектива, 13 праздники (День именинника, Новый год, Праздник 

мам, Праздник Семьи, День наших пап и дедушек, День Победы и др.). Такие занятия 

способствуют развитию коллективизма. 

Методические приемы: 

1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам: знакомство с песней в целом 

(если текст песни трудный прочитать его как стихотворение, спеть без сопровождения) 

работа над вокальными и хоровыми навыками; 

 проверка знаний у детей усвоения песни. 

2. Приемы, касающиеся только одного произведения: споем песню с полузакрытым 

ртом; 

 слоговое пение («ля», «бом» и др.); 

 хорошо выговаривать согласные в конце слова; 

 произношение слов шепотом в ритме песни; 

 выделить, подчеркнуть отдельную фразу, слово; 

 настроиться перед началом пения (тянуть один первый звук); 

 задержаться на отдельном звуке и прислушаться, как он звучит; 

 обращать внимание на высоту звука, направление мелодии; 

 использовать элементы дирижирования; 

 пение без сопровождения; 

 зрительная, моторная наглядность. 

3. Приемы звуковедения: выразительный показ (рекомендуется акапельно); 

 образные упражнения; 

 вопросы; 

 оценка качества исполнение песни. 



Хорошо продуманная последовательность видов работы, чередование лёгкого 

материала и трудного, напряжения и разрядки делают занятия продуктивными и 

действенными. На занятиях в зависимости от темы урока используются следующие 

формы работы: 

1. показ вокальных приёмов, правильного выполнения упражнений; 

2. прослушивание разучиваемого произведения, отдельной его партии; исполнения 

какого-либо эстрадного певца; 

3. устный анализ услышанного (увиденного) способствует пониманию правильного 

звучания (при этом полезно сравнивать правильно и неправильно сформированное 

звучание) или правильно исполненного движения, ритма; 

4. разучивание - по элементам; по частям; в целом виде; разучивание музыкального 

материала, стихотворного текста, танцевальных элементов; 

5. репетиционные занятия - подготовка готовых эстрадных номеров концертным 

выступлениям. 

Индивидуальный учебный план.  В случае если в период обучения по 

программе обучающемуся исполняется 18 лет, он имеет право на ускоренное обучение 

по индивидуальному плану. 
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